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Palestra  

Tema: Escolhas 

  

  (Seja leal ao seu propósito) 

 

Objetivo: 
 

- Conscientizar os participantes de que os resultados do presente são 

conseqüências de escolhas do passado. 

Resultado esperado: 

 

- Despertar nos participantes a importância da definição do objetivo antes de 

fazer qualquer escolha. 

Temas a serem abordados: 

- Importância do objetivo bem definido. 

- Visão – processo individual. 

- Autoconhecimento. 

- Superação de obstáculos. 

- Missão – razão de existir. 
 

Público Alvo: Pessoas pouco contentes com seus resultados atuais e pessoas 

que vivem momento de decisão. 
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Agensp treinamentos Tel. 11 95550 9795 (vivo) 

 cel. 35 99951 0093 (vivo) whatsapp 
 

Aldair B. D. Alves 

Consultor Organizacional.Palestrante.Coach pessoal na conquista de 

autonomia. 

Hhabilitado e membro da Sociedade Brasileira de Coaching desde 

maio de 2008. 

Desenvolve o coaching junto às pessoas e empresas que desejam 

melhorar, ainda mais, seu desempenho na conquista de objetivos. 
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